
あつぎこどもの森公園は、⻑い間、地元の⼈によって⼭の⽊は炭や薪
に、⾕⼾は⽥んぼや畑として利⽤されていましたが、昭和40年代以降
社会の変化と共に使われなくなりました。

 昭和30年代までのこのような所には多くの⽣き物が⽣息し、⽣物多様
性に富んだ所でした。
⼈の⼿が⼊らなくなってやや少なくなったのですが、それでも今では
珍しくなった貴重な⽣き物がいます。

 2015年に神奈川県⾃然保護協会が選ぶ県内⽣物多様性ホットスポッ
トとして選定されました。また2026年3⽉環境省から⾃然共⽣サイト
に認定されました。
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あつぎこどもの森クラブ
〒243-0202 神奈川県厚⽊市中荻野916-2 ／℡：046-210-3433   

あつぎこどもの森公園憲章
私たち厚⽊市⺠は、「あつぎこどもの森公園」において、多くの⽣き

物に恵まれた⾃然環境や⾥⼭の⽂化などの資源を守り、活かしながら、
遊んで学んで元気になれる⾃然体験活動を通じてたくましい⼦どもたち
を育てる取り組みを推進するため、この憲章を定めます。

○私たちは、厚⽊市の⽣き物にとって重要な場所である「あつぎこども
の森公園」の⾃然環境を守り、育て、その⼤切さを伝えます。

○私たちは、⾥⼭の⾃然環境の特性を活かした様々な体験の機会を⼦ど
もたちに提供し、⽣きる⼒を育みます。

○私たちは、⾥⼭で継承されてきた農業や暮らしの知恵を伝承し、新た
な⾥⼭の⽂化を育てます。

あつぎこどもの森クラブ

2026年 夏（6月～8月）

いきものガイドブック
かく じょうず い もの

～隠れ上手な生き物～
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⽣き物を探してみよう！
①⽣き物をスケッチしてみよう！

② どこに隠れてたかな？
・

⽣き物が活動する時期になったね！
鳴き声が聞こえたり、気配がするのになかなか
⾒つけられないね。
⽣き物たちはいったいどこにいるんだろう？
実は、周りのものに真似して隠れることで、
敵から⾝を守ったり、餌をとったりしているよ！
草むら、⽊の⽪、枯れ葉をよく⾒て、
探してみよう！

い かつどう
もの さがい

このガイドブックの使い方

⾒つけられたら左上に
チェックを⼊れて
みよう！

⭐

✔ バッタ

みつけにくさ
⭐：すぐ⾒つかる
⭐⭐：よく⾒るとわかる
⭐⭐⭐：なかなか⾒つからない

③ なんで⾒つけにくいのかな？考えてみよう！
・
・

もの じき

な ごえ き けはい

み

じつ

い もの

まわ

まも

さが

まね かく

てき み えさ

くさ き かわ か は み

み ひだりうえ

い

つか かた
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隠れるのが上⼿な⽣き物たち 葉っぱに隠れている⽣き物たち

⭐

バッタアマガエル

カマキリ

ヨコバイ

ハナグモ

アリグモ

⭐⭐

⭐⭐

⭐

⭐⭐

⭐ ⭐ ⭐ 

・緑や茶⾊の体が草むらの⾊と
そっくり。

・危険を感じると勢いよく
ジャンプして逃げる。

・緑や茶⾊の体で草や葉に
溶けこみ、エサが近づくの
をじっと待ちかまえる。

・頭を⾃由に動かせる昆⾍は
カマキリだけ。

・緑、茶⾊、グレー
と体の⾊を変えら
れる。

・花や葉に体の⾊を合わせて
じっと隠れ、やってきた⾍を
すばやく捕まえる。

・巣を張らないクモで、待ち伏
せする。

・アリにそっくりな⾒た⽬で
天敵から⾝を守る。

・よく⾒ると脚が8本。
（アリは6本）

・葉の⾊にそっくりな⼩さな⾍。
・植物の汁を吸って⽣きている。

い い ものはものかく じょうず かく

みどり ちゃいろ

からだ いろ か

はな は からだ いろ あ

かく むし

つか

す は ま ぶ

み め

てんてき み まも

み あし ぽん

ぽん

は いろ ちい むし

しょくぶつ しる す い

みどり ちゃいろ からだ くさ いろ

きけん かん いきお

に

みどり ちゃいろ からだ くさ は

と ちか

ま

あたま じゆう うご こんちゅう

※写真はオンブバッタです。

※写真はハラビロカマキリです。

※写真はマエジロヨコバイです。
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枯れ葉、⼟に隠れている⽣き物たち ⽊の⽪に隠れている⽣き物たち

⭐

アブラゼミニホンカナヘビ

ケラ イボタガ

ナナフシモドキアズマヒキガエル

⭐ ⭐

⭐⭐

⭐ ⭐ ⭐ ⭐ ⭐ ⭐

・茶⾊いはねが⽊の⽪の模様に
そっくり。

・オスは「ジージージー」と
鳴く。

・枯れ葉や⼟の⾊に溶けこむ。
・⽇当たりのよい場所でひなた
ぼっこする。

・危険を感じると尻尾を⾃分で
切って逃げることができる。

⭐ ⭐ ⭐

・細⻑い体が枝や茎にそっくり。
・⽇本ではメスだけで卵を産ん
で増える種類がほとんど。
オスはとても珍しい。

・ゴツゴツした肌が枯れ葉や
⼟の質感に似てる。

・⽪膚から毒を出して⾝を
守る。

い ものき かくい ものは かく かわかれ つち

か は つち いろ と

ひあ ばしょ

きけん かん しっぽ じぶん

き に

はだ か は

つち しつかん に

ひふ どく だ み

まも

ちゃいろ き かわ もよう

な

ほそなが からだ えだ くき

にほん たまご う

ふ しゅるい

めずら

⭐

・翅の波形の模様が⽊の⽪や
枯れ葉に溶けこんで、じっと
していると⾒つけにくい。

・⽬⽟のような模様が特徴的。

・⼟の中に潜って隠れている。
・モグラのような前脚で⼟を掘り
進む、昆⾍の仲間。

・夜になると⾶ぶこともある。

はね なみがた もよう き かわ

か は と

み

めだま とくちょうてきもよう

つち なか もぐ かく

まえあし つち ほ

すす こんちゅう なかま

よる と


